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LicOes para um ano de Reuniao Familiar

Janeiro: Cremos em Deus e Jesus Cristo
Licdo 1: Deus é o Pai do meu espirito.

Licdo 2: Jesus Cristo é o Filho de Deus.
Licdo 3: Meu Pai Celestial e Jesus me amam.
Licdo 4:. O Pai Celestial e Jesus me amam.

Fevereiro: Jesus Cristo E Meu Salvador e Redentor
Licdo 5: Jesus Cristo é meu Salvador e Redentor.
Licdo 6: Através da Expiagéo, toda a humanidade pode
ser salva.

Licdo 7: Através da Expiagéo, toda a humanidade pode
ser salva.

Lic&o 8: Jesus Cristo foi ressuscitado, e eu também
serei.

Marco: Deus Fala Através de Profetas

Licdo 9: Profetas séo chamados por Deus

Licdo 10: Os Profetas testificam de Jesus Cristo.
Licdo 11: H& seguranga em seguir ao Profeta.
Licdo 12: Deus fala através de profetas.

Abril : Jesus restaurou a plenitude do evangelho .

Licdo 13: O Pai Cdestial e Jesusapareceram a Joseph
Smith.

Licdo 14: O Livro de Mérmon foi traduzido pelo poder

de Deus.

Lico 15: Jesusrestaurou o evangelho através de Joseph
Smith.

Licdo 16: Jesusrestaurou o evangelho através de Joseph
Smith.

Maio: Os Principios e Odenancas do Evangelho Me
Levam aJesus

Licdo 17: Minha fé em Jesusé fortalecida quando
obedeco.

Licdo 18: Eu posso arrependerme.

Licdo 19: Quando sou batizado, fago um convénio com
Deus.

Licéo 20: Quando sou confirmado, recebo o Espirito
Santo.

Junho: O Espirito Santo Testifica da Verdade

Licdo 21: O Espirito Santo é o 3° membro da Deidade.
Lic&o 22: O Espirito Santo fala numa voz suave e
delicada.

Licdo 23: o Espirito Santo pode guiar-nos e proteger-
nos.

Licéo 24: Pelo poder do Espirito Santo conhecemosa
verdade.

Julho: Posso Seguir o Exemplo de Jesus Cristo

Lic&o 25: Jesus sempre obedeceu ao Pai Celestial.
Lic&o 26: JesusCristo seguiu fazendo o bem.

Licdo 27: O exemplo de Jesus Cristo me ensina a como
viver.

Licdo 28: O exemplo de Jesus Cristo me ensna a como
viver.

Agosto: Jesus é um Deus de Milagres

Licdo 29: JesusCristo € um Deus de milagres.
Licao 30: Jesus Cristo pode curar o doente .
Licéo 31: JesusCristo tem poder sobre a morte .
Licéo 32: Milagres vem aos que tem fé.

Setembro: Obedeco a Esus Porqgue Eu O Amo

Licdo 33: Demonstro amor por Jesus quando guardo os
mandamentos.

Licao 34: Demonstro amor por Jesus quando guardo os
mandamentos.

Licao 35: Meu amor por Jesus Cristo cresce quando oro
Licao 36: Meu amor por Jesus Cristo cresce quando
estudo as escrituras.

Outubro: A Misséo da Igreja E Convidar Todos a Vir a
Cristo

Licdo 37: Seguir ao Profeta nos ajuda a ir a Cristo.
Licdo 38: Compartilhar o evangelho ajuda aos outros a
ir a Cristo.

Licdo 39: Vamos a Cristo arrependendo-nos de nossos
pecados.

Licao 40: O trabalho no Templo ajuda a mim e a minha
familia a ir a Cristo.

Novembro: Quando Servimos aos Outros, Servimos a
Deus

Licdo 41: Jesusnos ensinou a como Servir aos outros
Licdo 42: Jesusnos ensinou a como Servir aos outros
Licdo 43: Quando sirvo a minha familia, sirvo a Deus.
Licdo 44: Quando sirvo a meus vizinhos, sirvo a Deus

Dezembro: Eu Sei que Meu Redentor Vive

Lic&o 45: Jesusveio a Terra como prometido pelos
profetas.

Lic&@o 46: JesusCristo € o Salvador do mundo.
Lic@o 47: JesusCristo retornara & Terra algum dia .
Lic&o 48: Posso viver comJesusCristo novamente.

Aulas criadas para familias com criangas pequenas na Primaria. As ligbes estdo coordenadas com
0s temas semanais contidos no Esboco para o Tempo de Compartilha da Primaria de 2010 e estéo

compiladas usando os seguintes recursos:

AObras Padrao SUD

AEsboco para o Tempo de Compartilhar da Primaria de 2010

AA Revista O Amigo

AManual do Bercério Olhai para as Vossas Criancinhas

APriméria 1: Sou Um Filho de Dais
APrimaria 2: Conserva Tua RotaA
APriméria 3: Conserva tua RotaB

Sal

V a



Licdo 1: Deus E o Pai do Meu Espirito

Hino de Abertura : 6Sou Um Filhode Deu® ( MC,2) pag.
Oracéo de Abertura:

Assuntos Familiares :

Escritura ou Testemunho : Salmos82:6

LicBo: Vi cki F. Maempade@ompartilhay: Sou Um FilhodeDeus 6 Fri end, Mar 2003, 18

Todos vocés sao filhos do Altissimo (Salmos 82:6). Digam o nome de algumas de suas can¢bes da Primaria
favoritas. Por que escolheram essas can¢des? Provavelmente vocégjostam delas porque tem uma boa melodia ou
uma mensagem importante.

Uma can-«o0o que ® uma favorita das <crian-as da PrElanfdr i a
escrita para uma conferéncia da Primaria em 1957 pelas irmds Naomi W. Randall e Mildred T. Pettit. A irma
Randall orou por ajuda ao escrever a mensagem. Ela acordou no meio da noite com as palavras da cancao na
mente. Ela enviou as palavras, ou letra, para irma Pettit, que morava na Califérnia. Irma Pettit colocou as

palavras em musica

Poucos anos depois, Presidente Spencer W. Kimball, entdo membro do Quérum dos Doze Apoéstolos, sugeriu
mudar ofesitmalio o que devo -maebteudoparqueEdevaafazero. El ¢
suficiented. éTemobBriemuCat 108 z14Y al go. 6 (

Na Priméria, vocés aprendem verdades importantes quando cantam esta cancdo. Aprendem que sé&o filhos de
Deus de verdade. Aprendem que o Pai Celestial 0os enviou para um lar com pais para ajuda-los. E, especialmente,
aprendem que, quando fazem o que é certo, poderdo, um dia, retornar a morar com o Pai Celestial.

Atividade: Mostre fotografias de algumas criancas de sua familia. Fale sobre como cada crianga é diferente de
especial. Testifigue da natureza divina de cada crianca. Faga cépias d a pagina a seguir com gravuras para as
criangas colorirem.

Debata os varios talentos e tracos de personalidade, como ser bom em atletismo, musica ou arte; ser amigavel;

ser bondoso. Peca para as criancas sentarememé r cul o . Escol ha uma crian-a par a
0 | s,sjagéd um saquinho cheio de feijdes ou outra coisa para alguém do circulo e fala um talento como

coatl ®ti coéd, ent «xo conta rapidamente at® 10. falg&k unctalénton- a (q
atl ® ico, como o0jogar futebol 6, antes que 0l ssob6 chegue

Oracéao de Encerramento:

Lanche



Sou Um Filho de Meu Pa
Celestial

Instrucdesieia as legerak de cada gravura. Entdo, pirgs.

1. Vivi no céu com o Pai Celestial e Jesus 2. Um lindo mundo foi criado para mim.
Cristo antes de nascer.

3. O Pai Celestial pediu a pessoas especiais 4. Posso falar com o Pai Celestial entam
para ajudaime e guiaime. e Ele maespondera.

MLUSTRATED S7¢ SE% M. WeTIARER



Licdo 2: Jesus Cristo E O Filho de Deus

Cancdo de Abertura : Ele Mandou Seu FilhoMG pg 20)ou01 U Regra de F®6
Oracéao de Abertura:

Assuntos Familiares:

Escritura ou Testemunho: Mateus 3:17

Lesson: Idéias para Tempo de Compartilhar , Friend Magazine, Fevereiro 1999

Algumas pessoasouviram ou viram o Pai Celestial testificar que Jesus é Seu Filh o Amado. Cante ou recite as
palavras do hino OEste £ Meu Amadod, uma estrofe de

€ peca para as criangas ensinarem o que lembram sobre a histdria que a gravura representa (e que a cangao
ensina). Estrofe 1: Mateus 3:16-17 (Batismo de Jesus); estrofe 2: 3 Néfi 11:3-7 (o Salvador Aparece aos Nefitas);
estrofe 3: Joseph Smith o Histéria 1:17 (A Primeira Visdo de Joseph Smith). Pergunte: Quem, além do pai

Celestial, testifica que Jesus é o Cristo e o Filho de Deus? Respostas possiveis: os profetas antigos (38 1:17); os
Apéstolos e amigos de Cristo (Jodo 6:69; Mateus 16:1516),0s profetas dos ultimos dias (D&C 76:22-24), incluindo
o Presidente Thomas S. Monson; e o proprio Cristo (3 Néfi 11:9-10; Jodo 4:25-26). Cante a estrofe 4 da cancéo.
Preste seu testemunho de que, quando lemos as palavras de Cristo nas escrituras diariamente, ganhamos um
testemunho crescente em nosso préprio coracao de que Jesus é o Filho de Deus.

Atividade :

Peca para as criangcas montar o quebra-cabeca a seguir de Jesus, o Filho de Deus.
Oracédo de Encerramento :

Lanche

cadse






Licao 3: Meu Pai Celestial e JesusMe Amam

Hino de Abertura: 0 Meu Pai Cel esti al Me tem Afei-«o06 ( MC
Oracéo de Abertura:

Assuntos Familiare s:

Escritura ou Testemunho: Salmos 82:6

Lic&0: Manual da Priméria 1: Sou Um Filho de Deus Lig&o 6
Diga 0 nome de cada crianca e fale a cada uma algo de que gosta sobre ela.

Peca a cada crianca para dizer o nome de alguém que a ama e fale o que esta pessoa faz que a faz sentir-se
amada.

Expligue que esta licdo € sobre duas pessoas que amam a todos nos. Eles nos deram esta linda terra e o
evangelho e a Igreja.

A Quem sdo estas duas pessoas que amam a todo mundd (O Pai Celestial e JesusCristo.)

Lembre as criangas que, antes de virmos a Terra, viviamos com o Pai Celestial e Jesus Cristo. Eles planejaram
virmos a Terra para que pudéssemos aprender e crescer. Eles nos conhecem e preocupamse conosco.

Mostre a gravura do mundo.
A O que o Pai Celestial pediu a Jesus Cristo criar para nds? (O mundo.)
Expligue que o Pai Celestial e Jesus criaram a terra e tudo o que existe nela. Ajude as criancas a entender que o

Pai Celestial e Jesus planejaram todas as coisas de que necessitamos para viver e ser felizes. Estas coisas nos
lembrar do amor deles por nés.

Atividade : Pegue um objeto, como uma garrafa de refrigerante vazia, que possa rodar como um ponteiro.
Sente as criangas num circulo no chéo e coloque a garrafa no meio do circulo. Gire a garrafa no chdo. Para quem

ela apontar deve dizer algo que o Pai Celestial e Jesus nos deram que demonstra Seu amor por nés. Ajude cada
crianga a pensar numa resposta quando chegar sua vez. Depois que ela responder, deixe-a girar a garrafa.

Oracéao de Encerramento

Lanche



Licao 4: O Pai Celestial e Jesus Me Amam

Hino de Abertura: 60 O Amor do Salvadoro6o (MC, pag. 42)
Oracéo de Abertura:

Assuntos Familiares:

Escritura ou Testemunho: Romaros 8:39

Lic&0: Manual da Primaria 1: Sou Um Filho de Deus, Lig&06

Mostre uma gravura de Cristo e as Criangas. Conte a historia de Jesus abencoando as criangas, como encontrada
em Marcos 10:13416.

Saliente que Jesus tomou um tempo para amar e abencoar as criancas mesmo que alguns de Seus seguidores
achassem que Ele ndo devera ser incomodado pelas criangas.

A O que Jesus fez quando as criancas chegaram® (Veja Marcos 10:16.)
A Como vocés acham que as criancas se sentiram a respeito deJesus?

Histoéria

Mostre a gravura de Jesus abencoando as criancas nefitas. Explique que, depois que Jesus morreu e ressuscitou,
Ele visitou as pessoas na América. América ficava bem longe de onde Jesus morava na Terra.

Conte a histéria de Jesus abencoando as criancas nefitas, como encontrada em 3 Néfi 17:11812, 21&4. Explique
que Jesus abencoa cada crianga individualmente .

A Como Jesusmostrou Seu amor pelas criangas?
A Como sabem que Jesus ama vocé3

Atividade : Segure um espelho e peca para as criangas ficarem na frente dele, uma de cada vez. Quando cada
crianca olhar-s e no e s p e Edtacé, (nordei dg ariancad, e o Pai Celestial e Jesus amam muito (home da
crian-a)ao. Pintem a p8gina abaixo.

Oracéao de Encerramento

Lanche






Licdo 5: Jesus Cristo E Meu Salvador e Redentor.

Hino de Abertura: OEl e Mandou MCEp20i | hod (
Oracéo de Abertura:

Assuntos Familiares:

Escritura ou Testemunho: Joao 3:16

Ligéo: Ann Ja mTempore Compartilhar: Sempre Se Lembre deJesusCristo, 6 F r abel 2@D0, 37

Fale sobre os nomes das criancas. Compartilhe como o nome de cada crianca foi escolhido. E um nome da

familia? Tem um significado especial? Fale que Jesu Cristo tem muitos nomes e esses nomes nos ajudardo a
lembrar Dele e a entender o que Ele fez por todos nés. Mostre gravuras que ilustrem Seus nomes (4 imagens

pequenas estdo incluidas na pagina seguinte: 1 8 O Bom Pastor, 2 8 O Bebé de Belém, 3 8 O Curador, 4 6 O
Professor).

Jesusé o Sdvador. Jesusnos ama tanto que sofreu e morreu por nés. No terceiro dia depois que Seu corpo foi

colocado na tumba, Ele levantou & f o ressuscitado. El e di s s ela pdatanto, a v
arrependei-vos e vinde a mim, 6 vés, confins da Terra, e salvai-vos 6 (3 Ne. 9:22). N-s v,
lembramos Dele e guardamos Seus mandamentos. Porque Ele tornou possivel a nésermos perdoados de nossos
pecados e ressuscitados e voltarmos a viver com o Pai Celestial, Jesus é 0 nosso Salvador.

Atividade : Olhe um calendario semanal e escreva algo que pode fazer a cada dia para lembrar -se de Jesus.
Certifique -se de que tem, pelo menos, uma coisa anotada para cada dia da semana (ex: domingo 0 tomar o
sacramento, segunda-feira dfalar sobre Jesus na RF, terca-feira dler as escrituras, etc).

Oracéao de Encerramento:

Lanche









Licdo 6: Através da Expiacdo, Toda a Humanidade Pode Ser Salva

Hino de Abertura: 0Segunda RegradeFéou OEIl e ManddMC,pfag20) Fi | hoo
Oracéao de Abertura:

Assuntos Familiares:

Escritura ou Testemunho: Moisés 1:39

LiQéOZKaren A Jdmipwde comgartilhar : A Expi a- «o de Jesus Cristo ® 019986 or

Vocés sabiam que viviam com o Pai Celestial antes de nascerem? Quando o Pai Celestial apresentou o Seu plano
para vocés viverem na Terra e retornarem a Ele, voc6es gri taram de alegria! Quiseram receber um corpo e fazer
escolhas e convénios importantes. O Pai Celestial sabia que 0 nosso corpo terreno morreria e que fariamos
algumas escolhas erradas e pecariamos. Ele nos amava e queria tornar possivel o arrependimento para nés. Sabia
que alguém teria que vir a Terra para libertar -nos da morte e pagar por nossos pecados. Fazer isso seria tdo
dificil e tdo doloroso que apenas um ser perfeito poderia fazé -lo. NOs ndo poderiamos fazélo por nds mesmos.
Jesus nos amava tanto que pediu ao Pai Celestial para envia-Lo. Ele desejava sofrer dor pelos pecados de todas
as pessoas. Também desejava dar Sua vida para vencer a morte. Ele ndo se ofereceu para fazer isso porque
queria gléria ou honra, mas porque amava a nés e ao Pai Celestal.

Atividade : Faca correntes de bonecos de papel para mostrar como nossa familia pode ficar unida para sempre
se fizermos boas escolhas e seguirmos o Plano de Felicidade de Deus para nés na Terra. Dobre um pedaco de
papel no estilo sanfona. Desenhe uma figura de um menino ou de uma menina no centro do papel dobrado, com
bracos e pernas estendidos até a borda da dobra. Recorte em volta da figura, lembrando de néo cortar a beirada
dobrada onde estdo as méos e os pés estendidos. Encoraje as criangcas maioresa colorir 0s bonecos para
representar os membros da familia.

Oracéao de Encerramento:

Lanche

Do



Licdo 7: Através da Expiacado, Toda a Humanidade Pode Ser Salva

Hino de Abertura: OTerceira RegradeFé6ou OEl e Mandou Seu Fil hoo
Oracéao de Abertura:

Assuntos Familiares:

Escritura ou Testemunho: Moroni 7:41

Lesson: oTempo de Compartilhar: Posso Arrepender-me e Ser Fel i z2006, 1#16i end , abril

Conte a seguinte histéria: Havia uma menina que tinha uma farpa em seu dedo. Seu pai pegou uma pinca,
limpou-a bem e, gentilmente, puxou a farpa. Embora seu pai tenha sido bem gentil, ainda assim doeu para ter a
farpa retirada! Numa outra vez que a menina teve uma farpa, ndo contou a ninguém. Depois de uns dias, seu
dedo ficou infecc ionado. Doeu tanto que ela queria que a farpa fosse removida, ndo importava a dor. Seu pai
gentilmente a removeu. Depois que a farpa se foi, 0 dedo comecou a curar.

Quando fazemos alguma coisa errada, sempre nos fere e, quase sempre, fere a outros. Podemos pensar que o
ferimento ira embora se o ignorarmos. Mas, deixado de lado, o erro continuara a ferir -nos e entristecer -nos.

O Pai Celestial nos ama. Quer que sejamos felizes. Enviou Seu Filho, Jesus Cristo, para tornar o arrependimento
possivel para nés. Através de Sua Expiagdo, Jesus pagou O preco por nossos pecados para que possamos
arrepender-nos e sermos perdoados.

O arrependimento é a maneira de remover e curar de um pecado que nos fere espiritualmente. A primeira coisa
que precisamos fazer é compreender que fizemos algo errado e sentir tristeza por té -lo feito. Este sentimento
vem do Espirito Santo. Devemos pedir ao Pai Celestial e a qualquer pessoa a quem tenhamosfeito errado que
nos perdoe. Precisamos fazer o melhor que podemos para corrigir qualg uer problema causado por causa de
nossas escolhas erradas. Também precisamos decidir ndo cometer o erro novamente. Depois que fizermos tudo o
gue pudermos para arrepender-nos, por causa da Expiacdo de Cristo, o Pai Celestial nos perdoara. O
arrependimento nos faz mais felizes agora e torna possivel para nés viver com o Pai Celestial e Jesus para
sempre.

Atividade : Aj ude as crian-as a memorizar o poema abaixo (ou
Boyd K. Packer (Friend, Abr. 1999, lado de dentr o da capa, também 6 Wa s h e d  ErsignaMay 1897, 11)

Se pudéssemos apenas entender
Tudo o que ouvimos e vimos

Saberiamos que ndo ha maior dom
Do que estas duas palavrasoo Tor nados | i mpos ¢!

Oracéao de Encerramento:

Lanche



Licdo 8: Jesus Cristo Foi Ressuscitado, e Eu 0 Serei Também

Hino de Abertura: 0Quando Jesus Voltab ( MC ,46)p a g .
Oracéo de Abertura:

Assuntos Familiares:

Escritura ou Testemunho: Joao 3:16

LicAo: EI i zab et Ele\Rve!6, lOAmigopAbr 2007, 14816

Irm& Nielson estava ensinando a classe Raios de Sol. Ela segurava uma gravura de Jesus mostrando Suas feridas
depois que foi ressuscitado.

OQuer dizer que Ele viveu novamente depois que morreu?ad,
Jake exclamou, 0Si m, Ele viveamebBtme!® tamb®m vamos viver

Como que o Jake, com trés anos de idade, sabia que Jesus viveu novamente? Como ele sabia que ele também
vivera novamente?

A cada semana, Jake escutava as aulas da irma Nielson. Ela ensinava sobre Jesus e prestava seu testemunho.
Jake escutava seus pais durante a reunido familiar e em outras vezes. Eles ensinavam sobre Jesus e prestavam
testemunho Dele. O sentimento no coracdo de Jake Ihe disse para acreditar nas palavras de sua professora e de
seus pais.

Depois que Jesus ressuscitou, mostrouSe a Seus discipulos. Tomé ndo estava com eles. Os outros discipulos
disseram a Tomé que tinham visto Jesus. Mas Tomé disse, 06 Se eu n«o Vvir o sinal dos cr
puser o dedo no lugar dos cravos, e ndo puser as maos no seu lado, de maneiraal guma o crerei 6 (Jo

Oito dias depois, Jesus Se mostrou a Tomé. Jesus deixou Tomé sentir as marcas dos cravos em Suas maos e tocar
Seu | ado. Ent «o, Jesus di sse, oOPorque me viste, Tom®,
(Jodo 20:29).

Como Jake, podemos crer em Jesus mesmo ndo O vendo. Nossa fé crescera quando soubermos, sem ver, que
Jesus é o nosso Salvador.

Atividade : llustre a separacéo do espirito e do corpo e a reuni&o do espirito e do corpo usando uma luva para
cobrir e descobrir sua méo. Deixe as criancas tentarem demonstrar a vida (luva na mao), a morte (luva removida
da méo) e a ressurreicéo (luva colocada de volta na méo).

Oracéao de Encerramento:

Lanche



Licao 9: Os Profetas Sdo Chamados Por Deus

Hino de Abert ura: 0Quinta RegradeF&bou 0Segue o Pg8)f etad (MC, p
Oracéao de Abertura:

Assuntos Familiares:

Escritura ou Testemunho: Quinta Regra de Fé

Lesson: oProfetasii Chamados porDeusparaN6s 6 Fr i end, Jan 2001, 28

OPois suas palavrasmi nbaeperpisacbmoadec @&C2ld)da paci °nci a

Porque o Pai Celestial nos ama e quer que retornemos a viver com Ele, mandou Seu Filho Jesus Cristo criar a
terra e estabelecer Sua igreja nela. O Pai Celestial chamou homens especiais, conhecidos como profetas, para
ensinar e guiar Seu povo de acordo com Seu plano. E quando as pessoas se afastaram de Seus conselhos e
destruiram Sua Igreja, Ele chamou mais profetas para ajudar -nos porque Ele nos ama muito!

Trés desses profetas séo Adao, Lei eJoseph Smith.

Adao ajudou Jesus Cristo a criar a Terra. Mais tarde , Adao foi o primeiro homem mortal na Terra e, assim, 0
oOpai 6 de todos n-s. Ele foi casado com sua esposa, Eva,
batizado na agua e recebeu o Espirito Santo; e ensinou o0 evangelho a seus filhos e filhas. Ele voltara novamente

no fim do Milénio para vencer Satanas e suas for¢cas para sempre.*

Lei fou um profeta durante um periodo em que os judeus estavam re belando-se contra o evangelho. Ele os
avisou de que seriam destruidos e espalhados pela terra se ndo se arrependessem. Eles ndo se arrependeram,
entdo Deus disse a Lei para pegar sua familia e fugir para o deserto. Ele levou as placas de latdo com ele para
que pudessem ter sua historia da familia e as escrituras para ajuda-los a lembrar-se do Pai Celestial e Seus
ensinamentos quando chegassem a seu novo lar na terra prometida. Lei morreu na terra prometida mas Ihe foi
prometido que a histéria de seu povo e o amor de Deus por eles, algum dia, ser ia contada em todo 0 mundo. **

O Senhor chamou Joseph Smith para ser um profeta quando era apenas um rapaz. A verdadeira Igreja de Jesus
Cristo ndo estava mais na Terra e o Profeta Joseph foi chamado para restaura-la. Ele recebeu o sacerdécio 60
poder e autoridade de Deus 0 e todas as chaves do sacerdécio necessarias para restaurar a Igreja. Ele traduziu o
Livro de Mérmon, a histéria do povo de Lei e um outro testamento de Jesus Cristo. Ele pregou o evangelho a
todos que o escutaram e construiu o primeiro templo nos tempos modernos. ***

Atividade : Depois de ter lido cada parte de dicas sobre um profeta, escreva o nome do profeta na linha em
branco e, entdo, pinte a figura. Para as respostas e para aprender ainda mais sobre cada profeta, leia as
referéncias de escrituras. Monte as gravuras em cartolina ou papel mais grosso. Recorte cada figura com sua
charada. Dobre na linha pontilhada, cole com fita adesiva um palito de picolé ou canudinho 2,5 cm abaixo do
topo do lado de dentro, entdo, cole -o0s juntos (veja a ilustracdo0. Use essas figuras e charadas em um discurso
da Priméria ou na Reuniéo Familiar.

Oragéao de Enceramento:

Lanche



1. Eu avisei as pessoas el

Jerusalém para
arrependerse ou seriam
destruidas.

2. O Senhor me falou par

pegar minha familia e
fugir para o deserto.

3. Enviei meus filhos de
volta a Jerusalém para
pegar as placas de latao
de Labéo.

4. Naveguei com minha
familiaem um navio para
a terra prometida.

(Veja 1 Néfi 1:149, 22
24; 3; 418:2-8, 23.)

1. Eufui até o bosque e
orei para saber a qual
igreja deveria unime.

2. OPai Celestial e Jesus
Cristo apareceram a mim €
disseramme para ndo
unir-me a nenhuma das
igrejas que existiam entao.
3. Fui obediente a Deus e
ajudei a restauraa
verdadeira Igreja de Jesus
Cristo.

4. Fui colocado na prisao
muitas vezes e fui
assassinado por causa de
meu testemunho.
(VejaJgH1)

1. Eufui o primeiro
K2YSY yI GSN
de todos.

2.Dei nome a cada
criatura vivente na terra.
3. Fui o primeiro homem
a ser batizado na agua e ¢
receber o Espirito Santo.
4.Em prepaacgéo para a
Segunda Vinda de Jesus
Cristo, retornarei a Terra
em Adamondi-Ahman
para visitar meu povo.

(Veja Moisés1:34; D&C
27:11; Abrado 5:2Q1;
Moisés 6:6466.; D&C
116)




Licao 10: Os Profetas Testificam de Jesus Cristo.

Hino de Abertura: 0Conta-me Historias de Cristo6 ( MC,36)pag .
Oracéao de Abertura:

Assuntos Familiares:

Escritura ou Testemunho: 2 Néfi 25:26

Lesson:Li nda Chr iCentaene Higtdnigs dedCristo, ® Amigo, Dez 2008

Quais sao suas histérias favoritas sobre Jesus? Gostam da histéria de se nascimento? Leram sobre como Ele
calmou o mar enfurecido? Sabiam que Ele curou um homem cego e levantou seu amigo Lazaro dos mortos? Ja
leram como Ele amou as criancas?

As histérias de Jesus sdo encontradas nas escrituras. Néfi, um profeta do Liviode M- r mon, escr eveu
de Cristo, regoziamo-nos em Cri st o, profetizamos de Cristo e escr

néfi 25:26). O Pai Celestial mandou Seus profetas testificar de Seu Filho, Jesus Cristo, e manter registros
sagrados pam que possamos aprender sobre Jesus.

Os profetas tem pedido a vocés para ler as escrituras todos os dias. Leiam sobre o nascimento de Jesus e 0s
milagres que Ele realizou. Falem com sua familia sobre o precioso dom da Expia¢&o. Ao aprender as historias de
Jesus, serdo abencgoados por sentir Seu amor por voes e seu testemunho do evangelho crescera.

Atividade : Pinte a gravura abaixo dos profetas que predisseram o nascimento de Jesus Cristo.
Oracéao de Encerramento:

Lanche

0
e



Profetas Predisseram o Nascimento destGr

/) | A
7% ”&
vd/ Isafas (740 a.C) Samuel, o
(£ Isaias 7:14; 9:6 Lamania (5 a. C)
/ ‘ Helama 14:16
\\(" ” \\

Miquéias(740 a.C) Alma(80a.C)
Miquéias7:14; 9:6 Alma 7:910
Néfi (6@ a.C)
1 Néfi11:18-21




Licdo 11: Ha Seguranca em Sequir o Profeta

Hino de Abertura: 0Segue o Profetadb ( MC 58) pa g .
Oracéo de Abertura:

Assuntos Familiares:

Escritura ou Testemunho: 1 Néfi 3:7

Licao:

Recorte as imagens dos profetas da pagina seguinte e monte-as em paltosde pi col ® e use a <ca
Profetad para contar as hist-rias e ensinamentos desses
coro da cancao.

Atividade : Apague a luz e guie as criancas pela casa usando uma lanterna. Ensineas que, se seguirem a luz,
sempre saberdo em que caminho andar. Lembre-as de que o Pai Celestial chama Profetas para compartilhar a

luz do evangelho e os planos do Pai Celestial para n6s e que, se 0s seguirmos, sempre saberemos em que
caminho andar.

Oracéao de Enceramento:

Lanche






Licdo 12: Deus Fala Através dos Profetas

Hino de Abertura: 0Obedecerei6 ( MdC7, 1 ,p t r 0 g u é e apapaidpereoprofeta 0.)
Oracéao de Abertura:

Assuntos Familiares:

Escritura ou Testemunho: D&C 21:5

Ligéo: Di ane S. Tbhipode&bnpartilhar: O Profeta Fala pelo Pai Celestial, 6 Fr i end, Jan 2001, 14

Faca de conta que é uma linda tarde de verdo e que vocé esta brincando |4 fora com seus irméos e irmés. Agora,
imagine que sua mae chama e pede-lhe para dizer-lhes para entrar para jantar. Vocé esta falando por sua mae,
entregando uma mensagem dela para sua familia. Eles escutarao?

Através das eras, o Pai Celestial tem escolhido certos homens para falar por Ele. Esses homens sdo chamados
profetas. Eles nos ensinam o que o Pai Celestial quer que saibamos. Eles nos avisam sobre o que acontecera se
desobedecermos. Também nos falam sobre as béncéos maravilhosas que virdo quando obedecermos de verdade.
NOs escutaremos?

As escrituras nos falam sobre os profetas que foram chamados pelo Pai Celestial para falar por Ele. O Senhor
pediu a Noé para avisar o povo que, se ndo se arrependesse, uma terrivel enchente viria e cobriria a Terra. A
familia de Noé foi a Unica que ouviu, e eles foram salvos da enchente (v eja Génesis 6-8; Il Pedro 2:5).

Ao profeta Lei foi mostrado que o Messias (Jesus Cristo) viria e seria 0 Salvador do mundo. O filho de Lei, Néfi,
orou para saber se as palavras de seu pai eram verdadeiras. O Senhor visitou Néfi e ele acreditou em todas as
palavras de seu pai. Mais tarde, Néfi também falou pelo Senhor (veja 1 Né&fi 1:18419; 2:16418).

Quando era um rapaz, Joseph Smith foi ao bosque para orar ao Pai Celestial e perguntar -Lhe a qual igreja
deveria unir-se. O Pai Celestial e Jesus Cristo aparecram a ele e deram-lhe instru¢des que abriram o caminho
para a restauracéo do evangelho em nossos dias (veja J$iH 1:11&0).

Nés temos um profeta vivo hoje em dia, Thomas S. Monson. Ele é o Presidente da Igreja e fala a nés para o
Senhor. Foi escolhido por Deus e chamado através da autoridade apropriada do sacerdécio. O Presidente Monson
testifica que Jesus Cristo € o Filho de Deus e ensina-nos o evangelho. Todos os profetas testificam de Jesus
Cristo e ensinam-nos o que Ele quer que fagamos (veja Jaco 7:11; D&C 21:1, 43).

Quando oramos ao Pai Celestial como Néfi fez, podemos saber que as palavras dos profetas sdo verdadeiras. Os
profetas s«o0o homens que oOandam com Deusd6 (veja G°n. 6
obedientes as coisas que Ele Ihes fala para fazer. Quando ouvirmos o profeta, saberemos que ele fala a nds pelo
Salvador. Sim, nds ouviremos.

Atividade : JogueoMa m« e D DPagai Diz cqmo SimonDiz). Quando come-ar uma i nstru
Di z 6, as crian-as de vagueforodiioe(eixe Mamfie die sofri@)z FEaca omostos sem incluir
OMam«e Diz6 (ex: Ficar carrancudo! ). Explique que teren
podemos confiar no Profeta porque ele é chamado por Deus, e que precisamos seguir suas instrucoes.

Oracéao de Encerramento:

Lanche



Licdo 13: O Pai Celestial & Jesus Apareceram a Joseph Smith.

Hino de Abertura: OEm Um Dia Primaverilo ( MC ,57)pag .
Oracéo de Abertura:

Assuntos Familiares:

Escritura ou Testemunho: Tiago 1:5

Lic80: oLigéo 5: A Primeira Visdo, 6 Fmai3mConserva Tua RotaB, (1994), 20

Cedo, numa manha de primavera, Joseph caminhou até um bosque perto de sua casa. Depois de olhar em volta
para ter certeza de que estava sozinho, Joseph se ajoelhou para orar.

Enquanto egava orando, viu uma luz brilhante no ar sobre sua cabeca. Joseph descreveu o que viu desta
maneira;: 0 Quando a |l uz pousou sobre mim, Vi doi s personagen
descri - «o, pairando do afrHisterphl7)e mi mé (Joseph Smith

Mostre a gravura na pagina seguinte.

Um dos personagens chamou Joseph pel o nbEstné Mea FilhoaAmadot a n d o
Ouve-O! @oseph Smithfi History 1:17).

A Quem eram esses dois personagen® (O Pai Celestial e Jesus.)
Joseph perguntou ao Pai Celestial e a Jesusqual igreja era certa e a qual deveria unir -se. Foi Lhe dito que ndo
deveria juntar -se a qualquer das igrejas porque todas eram erradas. Joseph aprendeu que a verdadeira Igreja de
Jesus ndo estava mais na Terra.
O lugar onde Joseph Smithviu o Pai Celestial e Jesusagora é chamado de O Bosque Sagrado

A Como vocé acha queJoseph Smith se sentiu depois de ver o Pai Celestial e Jesus?
Pergunte as criancas o que Joseph Smith aprendeu de sua visdo. Comente 0s segintes pontos:

1. Josephviu o Pai Celestial e Jesus. Aprendeu que Eles tem corpos de carne e 0Ss0s

2. Aprendeu que o Pai Celestial e Jesusse preocupam conosco e respondem a nossas oragdes

Atividade : Peca as criancaspara desenhar retangulos na cor marrom para tr oncos de arvores. Junte folhas no
jardim e cole -as em seus papéis para fazerem sua propria gravura do bosque sagrado.

Oracéao de Encerramento:

Lanche






Licao 14: O livro de Mérmon Foi traduzido pelo Poder de Deus .

Hino de Abertura: O0As Plaas de Ourad ( MC,6l)pag.
Oracéao de Abertura:

Assuntos Familiares:

Escritura ou Testemunho: Oitava Regra de Fé

Lic&0: 60 Surgimento do Livro de Mérmon, 6 Fr i te200d,,24%5 e

Compartilhe a histéria do surgimento do Livro de MGrmon usando as ilustracd es da pagina a seguir.

Atividade : Deixe as criancas pintarem as gravuras da historia.
Oracéao de Encerramento:

Lanche
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Licdo 15: Jesus Restaurou o Evangelho Através de Joseph Smith.

Hino de Abertura: 0 Sou da el gresjua Cri stod ( MC, pag. 48)
Oracéao de Abertura:

Assuntos Familiares:

Escritura ou Testemunho: Tiago 1:5

LicBo: Pat Gr aSigaerRrofeta, @ Amigo, abr. 2008
Joseph Smithleu na Biblia em Tiago 1 : 5Se algum de vés tem falta de sabedoria, peca-a a Deus 6

Joseph queria saber a que igreja deveria juntar -se. Ele orou para saber o que fazer. Joseph viu o Pai Celestial e
Jesus Qisto. Joseph obedeceu as instrugdes que Eles lhe deram e tornou-se um lider e um profeta .

Podemos seguir o exemplo de Joseph Podemos falar com o Pai Celestial sobre nossas davidas e podemos seguir
as respostas que vierem a nds. Lembremse dessas coisas quando ler o poema e colorir a gravura do Profeta
Joseph Smith na pagina seguinte.

Joseph Smith, um jovem rapaz, perguntou a qual igreja se juntar .

Deus, o Pai, e Seu Filho apareceram numa luz celestial a brilhar.

Ele recebeu as placas de ouro, restaurando o evangelho verdadeiro .
Joseph organizou a igreja novamente no mundo inteiro.

Atividade : Pintem a gravura de Joseph Smith.
Oracéao de Encerramento:

Lanche



Profeta Joseph Smith

Joseph Smith, um jovem rapaz, perguntou a qual igreja se juntar.
Deus, o Pai, e Seu Filho apareceram numa luz celestial a brilhar.

Ele recebeu as placas de ouro, restaurando o evangelho verdadeiro .
Joseph organizou a igreja novamente no mundo inteiro.

\ \l vV /

FRIEND APRIL 7008



Licdo 16: Jesus Restaurou o Evangelho Através de Joseph Smith.

Hino de Abertura: OEm Um dia Primaveril6 ( MC57) pag.
Oracéao de Abertura:
Assuntos Familiares:

Escritura ou Testemunho: D&C 1:30

Ligéo: Di ane NiTentp@de €gmpastilhar : Joseph Smithfi Profeta da Restauracdo, 6 Fr i end, Jul 2001,

Mostre um buqué com 4 flores artificiais e uma flor real. Pergunte como as flores sao diferentes umas das
outras. Mostre que a diferenca principal € que apenas uma flor é verdadeira.

Explique que, embora haja muitas igrejas no mundo hoje em dia, apenas uma delas é a verdadeira Igreja de
Jesus Cristo. Certifiqgue -se de que as crian¢cas entendem que a Igreja foi retirada da Terra quando os Apdéstolos
morreram e 0s membros se afastaram da verdade. Jesus Cristo é o Cabeca da Igreja e Ele escolhe os profetas de
Sua Igreja hoje assim como escolheu Joseph Smith para ser o primeiro profeta e Presidente da Igreja nos ultimos
dias.

Atividades : Jennifer Hughes, 9 J 0 s e p hdCBmasdetedos 6 Fri end, July 2001, 32
Cole as figures na pagina seguinte em papel grosso e deixe secar. Recorte as cenas e cole as pontas de cada tira

juntas para fazer anéis para os dedos. Deixe secar. Certifique -se de fazer os anéis largos o suficiente para os
dedos. Deixe as criangas usar 0s anéis nos dedos e debata quais partes da restauracgdo as figuras representam.

Oracéo de Encerramento:

Lanche

1



listho
fanger

Right
liethe
fger

Right
middle
fager

Right

fnger




Licdo 17: Minha Fé em JesusE Fortalecida Quando Obedeca

Hino de Abertura: oFé6 ( MC 5h0) pag.
Oracéo de Abertura:

Assuntos Familiares:

Escritura ou Testemunho: 2 Néfi 31:17

Licdo: chad E. PdExomwsmaSémente 6 Friend, Mar. 2009, 36

Ensine o seguinte poema e os gestos abaixo. Explique quequando fazemos as coisas que devemos fazer (ler as
escrituras, orar, etc) nossa fé cresce e conhecemos e entendemos ainda melhor a Jesus e ao Pai Celestial.

1. Minha fé é como uma sementinha
(Junte o polegar com o indicador .)

2. Que é dificil para eu ver.
(Faca circulos em volta dos olhos com os dedos polegar e indicador juntos .)

3. Mas quando leio as escrituras
(Abra as méos na sua frente.)

4. A fé dentro de mim comecga a crescer .
(Coloque ambas as méos no peita)

5. Equando fago uma oragéo
(Cruze osbracos.)

6. Eu a dnto em meu coracao.
(Coloque a méo no coracgéo)

7. Minha semente da fé uma arvore vai se tornar
(Coloque as méos acima da cabeca)

8. Quando a minha parte eu realizar.
(Aponte o polegar para voc6e mesmo.)

Atividade : Plante uma semerte que cresca rapido (feijéo, girassol, etc) num copo plastico transparente bem
perto da beira do copo para poder ver crescer as raizes e a semente brotar durante a semana.

Fale sobre como exatamente como a semente crescerd quando cuidada, nossa fé cresce quando fazemos as
coisas que o Pai Celestial nos pede para fazer.

Oracéao de Encerramento:

Lanche



Licao 18: Posso Arrependerme.

Hino de Abertura: OEu Buscarei Cedo ao Meu Senhar ( MC ,67)pag .
Oracéo de Abertura:

Assuntos Familiares:

Escritur a ou Testemunho: 3 Néfi 9:22

Ligéo: olicdo 10: Arrependimento, d°riméria 3: conserva tua Rota B, (1994),46
Mostre um Band-Aid para as criancgas.
A Algum de voceés ja se machucou?
A O que sentiu?
A O que devemos fazer quando nos machucamo$ (Limpar e fazer curativo .)
APor que devemos limpar e fazer um curativo no machucado ? (Para ajudar a curar mais rapido .)

Quando fazemos algo errado, € como ter um corte. Doe por dentro e deixa -nos tristes porque sabemos que
fizemos algo errado. O arrependimento pode ajudar-nos quando cometemos um erro. E uma maneira de limpar e
curar uma ferida espiritual.

Conte a seguinte historia e faga as seguintes perguntas: Ricardo foi a loja pegar |a para sua mae. Viu alguns
doces em promoc¢ao no caixa. Ele queria uns doces masnao tinha o dinheiro. Enquanto o vendedor foi procurar a
1&, Ricardo colocou alguns doces em seu bolso. Quando o vendedor voltou, Ricardo pagou pela 1a. Ele comeu os
doces no caminho de volta para casa. Mais tarde, Ricardo comegou a pensar sobre uma coisa que seus pais lhe
tinham ensinado.

Peca para uma crianca mais velha ler Exodo 20:15 ou leia vocé mesmo em voz alta.

A Como vocés acham queRicardo se sentiu? (nfeliz.)
A O que Ricardo fez de errado ? (Roubou alguns doces)
A O que Ricardo pode fazer para livrar -se deste sentimento triste ? (Arrepender-se.)

Expligue que quando entendemos que fizemos algo errado, devemos admitir que fizemos errado e sentir tristeza
por té -lo feito. Este sentimento é a maneira do Pai Celestial nos ajudar a saber que fizemos algo errado.

Chame a atencdo para o fato de que, quando ndés nos arrependemos de nossas escolhas erradas, devemos pedir
ao Pai Celestial e a pessoa com quem agimos errado que nos perdoem. Devemos admitir que fizemos uma
escolha errada e entdo pedir perddo pelo que fizemos.

Explique que a terceira coisa que Ricardo tem para fazer é tentar concertar o erro. Algumas vezes ndo podemos
corrigir os problemas (como recolocar algo que quebramos), mas devemos fazer o melhor que pudermos.

Outra coisa que Ricardo deve fazer € decidir ndo fazer esta escolha errada novamente. Conclua que Ricardo tem
que decidir nunca mais fazer esta escolha errada. Ele sabera que se arrependeu verdadeiramente se sentir
tristeza por fazer errado e estiver desejoso de admiti -lo, pedir p erddo, tentar concertar o erro e decidir nunca
mais fazé-lo.

Atividade : Li nda MaTeipe Heycompartilhar : Posso arrependerme e Ser Feliz, & Amigo, Abr 2006



Recorte a forma abaixo nas linhas grossas. Dobre nas linhas pontilhadas e forme uma piramide. Cole as tiras de
forma que figuem por dentro da pirdmide. Escolha um estudo de caso da lista, jogue a piramide e fale como
aplicar a par te do arrependimento que estiver virada para vocé a situacéo descrita no estudo de caso.

Oracéao de Enceramento:

Lanche

Estudos de caso
. O Jodo disse algo indelicado sobre alguém. O que ele deve fazer?
e A Andréia ndo gosta de deixar outras criancas brincarem com seus brinquedos. O que ela deve fazer?
e Alguns garotos ndo deixam outro menino brincar com eles. O que eles devem fazer?
e Lili pegou algo que néo lhe pertence. O que ela deve fazer?

Pedir
Perdao

Consertar
0 erro

Sentir
tristeza




Licdo 19: Quando Sou Batizado, Faco um Convénio com Deus

Hino de Abertura: oBatismo6 ( MC h4) pag.
Oracéo de Abertura:

Asauntos Familiares:

Escritura ou Testemunho: 3 Néfi 27:20

LigéOZOPerguntas e Respostas s@2008e24b6 Bati smo, 6 Friend, A

Faco uma promessa guando sou batizado™® Sim. Promete guardar os mandamentos do Pai Celestial. Ele promete
que vocé pode viver com Ele em Seu reino. Essas promessas sao chamadas convénios.

Onde serei batizado? & Onde possivel, vocé sera batizado numa pia batismal em uma capela. Se ndo puder ser
batizado numa pia batismal, pode ser batizado em qualquer lugar aprovado pelo seu bi spo ou presidente de
ramo, como um tanque ou mar. Tem que haver dgua suficiente para cobri -lo completamente. Isso é 0 que o
batismo por imerséo significa.

Por que o batismo é t&o importante? 8 E mais do que importante, é necessario. Jesus Cristo disse que as pessoas
deverm ser batizadas para pertencer a Sua Igreja e entrar no Reino de Deus (veja Jodo 3:5).

O batismo é assustador?d N&o. A pessoa batizando vocé o segura o tempo todo. Vocé fica embaixo da agua
apenas por um momento.

O que preciso fazer para preparar-me para ser batizado?

Querer ser batizado.

Guardar os mandamentos.

Desejar viver os ensinamentos de Jesus Cristo e seguir o Seu exemplo.
Ser entrevistado pelo seu bispo ou presidente do ramo.

Por que os bebés ndo sdo batizados em nossa Igreja® As criancas séo inocentes. O Pai Celestial e Jesus Cristo
deram aos pais oito anos para ensinar seus filhos o evangelho para que seus filhos possam distinguir o certo do
errado antes de tornarem -se responsaveis por seus pecados (veja D&C 68:25).

Quem pode batizar-me? Um sacerdote no Sacerdécio Aarbnico ou um homem que porte o Sacerd6cio de
Melquisedeque.

Quando posso ser batizado? Precisa ter, no minimo, oito anos de idade (veja D&C 68:27).

O gue a pessoa me batizando diz?60 Tendo si do pooJasus Grist@ auaelbatizo em nome do Pai, e
do Filho, e do Es(&€20{3). Santo. Am®mb

O que acontece depois do batismo? & Depois de ser batizado, vocé é confirmado um membro de A Igreja de Jesus
Cristo dos Santos dos Ultimos Dias e recebe oEspirito Santo. Torna-se, entéo, responsavel por seus pecados e
precisa arrepender-se quando fizer alguma coisa errada. Antes de tomar o sacramento, a cada semana, deve

arrepender-se de qualquer coisa que fez de errado durante a semana e pedir perddo. Entd o, quando tomar o

sacramento, fard convénio de tomar sobre si 0 nome de Jesus Cristo, 0 que significa que sempre se lembrara

Dele, seguir Seu exemplo e obedecé-Lo. Quando fizer isto, recebe a promessa de que o Espirito Santo estara com
voceé.

O que vestirei quando for batizado? d Roupa branca normalmente emprestada por sua estaca, distrito ou missao.




As escrituras falam de pessoas que foram batizadas?d Sim! Aqui estdo algumas que vocé pode ler a respeito:
Adao: Moisés6:6485, Alma: Mosias 18:84816, Jesus Cristo: Mateus 3:13317, 3.000 em um dia: Atos 2:38341, Paulo:
Atos 9:17418, Limi e seu povo: Mosias25:17dl8, Zeezrom: Alma 15:12, Joseph Smith: JSA H 1:68671.

Atividade : Sydney S. TRmepodecbnipartlhara Posso Guardar Meu @a®¥45ni o, 6 Frien

Faca um filme de sua vida future. Monte a pagina 36 em papel grosso, complete os espagos em branco, recorte,
entdo cole com fita adesiva a Gravura A sobre a Gravura B (Se for uma menina; viceversa, se for um menino).
Recorte as duas linhas na moldura (opcional: vocé pode colar a borda esquerda da gravura pequena na borda
direita da ultima gravura para fazer um movimento continuo). Puxe a faixa ou bobina através da moldura para
mostrar sua historia pessoal.

Oracéao de Encerramento:

Lanche



Minha Fé em
Jesus Cristo
Cresce Quando

Eu Faco e Guardo
Convénios
Sagrados
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Licdo 20: Quando Sou Confirmado, Recebo o Espirito Santo

Hino de Abertura: 00O Espirito Santcd ( MC56) pag .
Oracéo de Abertura:

Assuntos Familiares:

Escritura ou Testemunho: Jo&o 3:5

Ligéo: Ann J a mterspo de,Condpartilhar : Um dos Maiores DonsdeDeus 6 Fri end, Jun 2000, 43

Se vocé pudesse escolherqualquer presente no mundo, qual escolheria? Ha muitos presentes maravilhosos que
podemos receber nesta vida, mas Presidente Wilford Woodruff ensinou que ha um que é mais precioso que todo

0O resto. Presidente Woodruff disse, o0Voc° poder ter a ac
declaro que o dom do Espirito Santo € o maior dom que pode ser concedi do ao homemod. * O P
promete este grande dom a todos os que séo batizados e guardam seu convénio batismal.

Quando vocé recebe um presente de aniversario, se quer guarda-lo, deve cuidar dele. E 0 mesmo com o dom do
Espirito Santo. Ha coisas impatantes que vocé deve fazer para que Ele seja seu companheiro constante.

O Pai Celestial da o Espirito Santo aqueles que O obedecem. Vocé O obedece quando escolhe ser batizado.Vocé
O obedece quando ora todos os dias e estuda Suas palavras nas escriturasVocé O obedece quando obedece aos
seus pais. Vocé O obedece quando é bondoso, honesto, paciente e amavel para com os outros. Vocé O obedece
quando guardo os Seus mandamentos. Ao fazer essas coisas, sera digno de ter a companhia constante do Espirito
Santo.

O Espirito Santo o guiard e ajudara a escolher o certo (veja D&C 11:12814). Vocé deve aprender a escolher o
certo para ser digno de viver com o Pai Celestial e Jesus Cristo novamente.

O Espirito Santo € chamado O Confortador (veja Jodo 14:26). Ele pode dar-lhe paz e conforto quando estiver
triste ou solitario ou preocupado. Quando vocé sente amor ou alegria ou paz ou paciéncia, quando é gentil e
bondoso, esta sentindo a influéncia do Espirito Santo em sua vida.

s vezes, di zemos quuessar Eap?2r iCtuo coBamis dd ueesoy auvidos 0 nés O
oouvimosé com nossa mente e nosso cora-«o (veja D&C 8:2)

Presidente Ezra Taft Benson deu este importante conselho : Ogem ao Pai Celestial par que os abencoe com Seu
Espiritotodootempo...O Esp2rito Santo ®. .. um dom do Pai Cel estial
e delicada para fazer o que é certo. quando fazem o bem, vocés se sentem bem, e isto € o Espirito Santo
falando a vocés. O Espirito Santo é um companheiro maravilhoso. Ele sempre esta la para ajuda-l o sEmsigq,

maio 1989, pg 82.)

Quando vocé for batizado, confirmado, for |he dito para receber o Espirito Santo e guardar suas promessas ao
Pai Celestial, Ele 0 abengoara com o maior presente neste mundo: o dom do Espirito Santo.

Atividade : oLicso 13: 0 Dom do Espirito Santo Pode ajudar-me, d®rimaria 2: Conserva Tua RotaA, 61

Ajude as criancas a desenhar suas méos num pedaco de papel com diferentes cores de giz de cera Deixe as
maos sobrepostas representando a imposicdo dasmaos para receber o dom do Espirito Santo. Coloque 0 nome da
crianga em seu desenho.

Oracéao de Encerramento:

Lanche



Licdo 21: O Espirito Santo E o Terceiro Membro da Deidade.

Hino de Abertura: OPrimeiraRe gr a de F®560
Oracéo de Abertura:

Assuntos Familiares:

Escritura ou Testemunho: Primeira Regra de Fé

Ligéo: Kar en L o tempoeleGompartilhar : ADeidade, 6 Fr i e1996,36 Fe

Vocés sdo especiais! Sabem tantas coisas! Conhecem alguém que sabe tudo? Trés pessoas gloriosas sabem tudo
mesmo: Deus, o Pai Eterno; Seu Filho, Jesus Cristo; e o Espirito Santo. Eles sao os trés membros da Deidade.

Quando o Profeta Joseph Smith escreveu as regras de fé, sabia que era importante para nés conhecer sobre a
Deidade e entender como os membros séo parecidose @ mo s«o di ferentes. 00 Pai
ossos...; o filho tamb®m; mas o Esp2rito Santo... ® u

Deus, o Pai Eterno, é o pai de todos nos. Ele é bondoso e ama vocés e a todas as criangas. Porque Ele os ama,
enviou Seu Fiho, Jesus Cristo, para ser o nosso Salvador e ser um exemplo para vocés seguirem.

O Pai Celestial também quis alguém para sempre estar perto de vocés e ajuda -los e ensiné-los, assim, enviou o
Espirito Santo. O Espirito Santo os ajuda a fazer as escolhas certas.

Atividade : Junte objetos manipulativos (blocos, moedas, brinquedos pequenos, etc) e agrupe -0s em conjuntos
de trés, para representar os trés membros da Deidade.

Oracéao de Encerramento:

Lanche

m
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Licdo 22: O Espirito Santo Fala com uma Voz Suave e Delicada

Hino de Abertura: 00O Espirito Santcd ( MC ,56)p a g .
Oracéo de Abertura:

Assuntos Familiares:

Escritura ou Testemunho: 2 Néfi 32:5

Ligéo: oLigc&o 26: O Espirito Santo Pode Ajudar-nos, d@riméria 3: Conserva Tua Rota B, (1994),122

Algum tempo atras, [antes de Thomas S. Monsonse tornar o Presidente da Igreja], Elder Monson e sua esposa
foram enviados pelo profeta para visitar as ilhas de Samoa. Enquanto estavam |4, visitaram uma classe de
criangas que moravam na vila de Sauniatu. Elder e Sister Monson falaram a classe. Depois que terminaram seus
discursos e enquanto o professor das criancas estava anunciando a can¢do de encerramento, um pensamento
veio & mente do Elder Monson. Foi inspirado a cumprimentar pessoalmente ¢ ada uma das 247 criangas.

Contudo, quando olhou para seu relégio, viu que estava ficando tarde e que nao teria tempo de cumprimentar
cada crianga individualmente.

Tentou tirar o pensamento de sua mente, mas ndo conseguiu.

Antes da oracdo de encerramento, foi inspirado novamente a tomar algum tempo para apertar a mao de cada
crianga.

Final ment e, virou para o professor e disse, OEu gostari e
seria poss2vel ?6.

O professor sorriu e, no idioma samoano, fal ou as criancas. Eles acenaram a cabeca ansiosamente em sinal de
aprovacéo. Ele contou ao Elder Monson a razdo para o sorriso das criangas. Quando o professor soube que o
Presidente da Igreja havia pedido para um dos Doze Apéstolos visitd-los em Samoa, dis® para as criangas que, se
elas orassem sinceramente e tivessem fé como o povo na Biblia e no Livro de Mérmon, o Apéstolo visitaria sua
vila. Também seria inspirado pelo Espirito Santo a apertar a médo de cada crian¢a. (Veja Thomas S. Monson,
0Tal of aFriera,vraip 8972, pp. 12413.)

Atividade : oLigao 7: O espirito Santo me Ajuda, drimaria 1: Sou Um Filho de Deus 19

Com uma Vvoz suave, di ga: 0Todos quen sguuddde me mariz.oTodos que mi n h
puderem ouvir minha voz, coloquem suamd na cabe-ao. Conti nue, designando
todas as criangas ouvirem sua voz suave. Explique que, muito embora estivesse falando baixinho, quando as

criangas ouviram, puderam escutar sua voz e obedecer suas instru¢des. Explique que o Eirito Santo as vezes

fala a n6s com uma voz suave. Se escutarmos cuidadosamente, Ele nos dira coisas importantes.

Oracéao de Encerramento:

Lanche



Licdo 23: O Espirito Santo Pode Guiarnos e Proteger-nos.

Hino de Abertura: 00O Espirito Santad ( dag.56)
Oracéo de Abertura:

Assuntos Familiares:

Escritura ou Testemunho: D&C8:2

Ligéo: oLicdo 13: O Dom do Espirito Santo Pode Ajudarme , 6 P r 2: 8dhiserivaaTua RotaA, 61

Sara Janefoi uma menina pioneira que caminhou pelo deserto na América mui to tempo atras para encontrar um
novo lar. Depois que chegou em Utah, morou com sua tia em uma casa inacabada. Esticado através do alto das
paredes estava um telhado de lona mantido no lugar por uma grande pedra em cada canto.

Sara Janeestavaem casacos ur ando, um di a, guando ouviu uma voz dize
pessoa em volta, mas Sara Jane foi para o outro lado da sala. Logo depois que saiu, uma das pedras que
seguravam o telhado caiu na sala. Se Sara Jane néo tivesse saido, apedrat er i a c a2 d o sVoebraed Meolvaeld
Away Qui (Rknhaykablé Stories from the Lives of Latter -day Saint Women, comp. Leon R. Hartshorn, 2

vols. [Salt Lake City: Deseret Book Co., 1973475], 2:34.)

AQuem falou para Sara Jane?

AO que o Espirito Santo Ihe disse?

AO que Sara Janefez?

AO que teria acontecido se Sara Janen&o tivesse escutado?

Lembre as criangas que o Espirito Santo nem sempre fala numa voz que possamos ouvir. Muitas vezes Ele nos da
sentimentos sobre o que devemos fazer.

Atividade : oLicso 13: O Dom do Espirito Santo Pode Ajudarme , 6 P r 2: @dhselivaatua Rota A, 61

Jogue o seguinte jogo silencioso com as criancas para mostrar que elas podem ser guiadas por uma voz suave e
delicada:

AMostre as criangcas um pequeno objeto que vocé escondera para este jogo. Peca para uma crianca deixar a sala
por um momento enquanto o esconde. Quando a crianca retornar, explique que ela deve escutar cuidadosamente
para encontrar o objeto. Use um barulho baixinho, como um suave bater de um lapis, ou gentiimente bater as
mMaos ou murmurar uma can¢do para mostrar a crianca para que lado deve ir para achar o objeto escondido.
Gentilmente dé uma batidinha quando a crianca olhar na dire¢do correta. Bata mais rapidamente (ou murmure
mais alto) quando a crianca chegar perto do esconderijo, até que o item seja encontrado. Repita a atividade,
dando & outra crianca a oportunidade de encontrar o objeto, até que todas as que queiram ir tenham ido.

AExplique as criancas que elas podem ser guiadas em suas vidas ouvindo a voz suave e delicada do Espirito
Santo. Lembre-as de que o Espirito Santo ndo fala alto. As vezes, Ele nos da idéias ou sentimentos, como um

sentimento de calor quando fazemos algo certo ou um sentimento ruim quando fazemos (ou queremos fazer) algo
errado. Devemos prestar cuidadosa atencao para saber o que o Espirito Santo esta nos dizendo.

Oracéo de Encerramento:

Lanche



Licdo 24: Pelo Poder do Espirito Santo Conhecemos a Verdade

Hino de Abertura: 0Que Deusvive EuSed ( MC,8) pag.
Oracgéao de Abertura:

Assuntos Familiares:

Escritura ou Testemunho: Mordni 10:5

LicAo: oLicdo7:0 Esp2rito Santo meouAimFithadedeuPl®i msr i a

Expliqgue que o Espirito Santo pode ajudar-nos quando algo é verdade ou real. Mostre as criancas uma bolsa com
um objeto dentro. Diga -lhes que ha algo na bolsa, mas ndo mostre o objeto.

ATem alguma coisa na bols&?

Explique que, embora as criangas ndo possam ver 0 objeto na bolsa, sabem que esta |4 porque vocé lhes disse
que estava. Muito embora poucas pessoas tenham visto o Pai Celestial e Jesus, o Espirito Santo pode ajudarnos
a saber que o Pai Celestial e Jesus séo reais e que nos amam. Explique que este conhecimento é chamado de um
testemunho. As vezes, as pessoas prestam testemunho nas reunides da greja e dizem -nos que sabem que Jesus
vive. O Espirito Santo as ajudou a conhecer esta verdade.

Atividade : Pinte a ilustracdo do cubo, se quiser. Recorte nas linhas sélidas e dobre nas linhas pontilhadas.

Cole as tiras para formar um cubo. Role o cubo que fez. Leia o que esté escrito no topo do cubo e peca para as

criancas repetirem com vocé. Entdo, peca para as criancas fazerem algumas coisas simples que combinem com a
gravur a. Quando o | ado com as palavras 0 OiarEas pgueo Egpioto Sant
Santo nos ajuda a saber quando fizemos algo bom. Repita, dando a cada crianca a oportunidade de rolar o cubo.

Oracéao de Encerramento:

Lanche
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Licdo 25: Jesus Sempre Obedeceu ao Pai Celestial

Hino de Abertura: O0Escolhendo O Que éCert@d ( MC 82 pag.
Oracéo de Abertura:

Assuntos Familiares:

Escritura ou Testemunho: Jo&o 8:28&9

LicA0: OLicdo30:Eu Posso Ser Obe 2 iCensetva@TusRoRA L588T i a

Expliqgue que, na Biblia, Jesus Cristo ensinou que é importante obedecer ao Pai Celestial. Leia em voz alta as
seguintes frases de Jodo 8282 9: onada fa-o0o por mim mesmo, mas. . . cC omo
sempre o que | he agrada. 6

Expligue que essas séo as palavras de Jesus Cristoge elas significam que Jesus sempre fez o que o Pai Celestial
queria que Ele fizesse. Ele fez apenas as coisas que sabia que fariam o Pai Celestial feliz. Devemos obedecer ao
Pai Celestial em qualquer coisa que Ele queira que facamos, assim como Jesus o fez

Explique que, se obedecermos ao Pai Celestial, também obedeceremos aos nossos pais. Saliente que um dos Dez
Mandamentos nos diz para obedecermos aos nossos pais. Leia em voz alta a primeira parte de Exodo 20:12:
OHonra teu pai e t uadedeterads nosHxpais & una rmangjraide homralos.

Atividade : Antes da RF, prepare e esconda pistas para uma pequena caga ao tesouro até que a pista final leve
ao tesouro. Pode ter uma guloseima ou um presentinho para cada crianga como um tesouro no fim da cacada.

ADebata com as criangas como elas podem obedecer as instrucdes de cada pista para encontrar o tesouro. Leia a
primeira pista em voz alta para iniciar a cagada.

ADepois que as criancas tiverem terminado a caca ao tesouro, ajude -as a compreender que, se obedecemos a
nosso Pai Celestial, Ele nos dara o maior tesouro de todos: Ele nos deixara viver com Ele para sempre.

Oracéao de Encerramento:

Lanche



licdo 26: Jesus Crist 0 Sequiu Fazendo o Bem

Hino de Abertura: 0Amai-vos Uns aosOutros6 ( MC,74)p a g .
Oracéo de Abertura:

Assuntos Familiares:

Escritura ou Testemunho: Jo&do 15:12

Ligéo: oLicdo 5: Jesus (rist o Nos Mostrou como Amar aos Outros 6 Olhai Para Vossas Criancinhas Manual do Bercario,
(2008),2427

Compartilhe essas trés histdrias sobre como Jesusamou aos outros.

1- Muitas pessoas tinham ido ouvir Jesus ensinar. Ficaram la por um longo tempo e ficaram com muita fome

(peca para as criancas fazer de conta que estdo com fome). Havia apenas uns poucos pées e peixes para

alimentar todas as pessoas. Jesus abengoou a comida e disse aos Seus discipulos para distribuir para o povo.

Todos tiveram o suficiente p ara comer e sobrou muita comida (peca para as criancas fazerem de conta que estéo
o

comendo). (Veja Mateus 14:13-21). Pecapara as crian-as dizerem com voc®°, 0Jes:s
outrosodé, poucas palavras de cada vez (veja a ilustra-«o

2- Um dia, Jesus viu um homem que era cego 0 ele ndo podia ver & (as criancas cobrem os ohos). Jesus
abencoou o0 homem, assim, ele pode ver (descobrir os olhos). (Veja Jodo 9:1-12). Peca para as crian¢as dizerem
com voc®°, 0Jesus nos mostrou como amar aos outrosao.

3- Depois que Jesus ressuscitou, visitou os nefitas. Porque Ele ama as criangas, aben¢coou cada uma delas
(criangas abracam a si mesmasg. (Veja 3 Néfi 17:21-2 4 . ) Pe-a para as crian-as dize
mostrou como amar aos outroséo.

Atividade : Colorir a gravura de Jesusprovendo comida para as pessoas famintas

Oracéao de Encerramento:

Lanche
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Licao 27: O Exemplo de Jesus Cist 0 Me Ensina a Como Viver

Hino de Abertura: 0Jesus Crianga Ja Foi Tambénd ( MC 34) pag .
Oracéo de Abertura:

Assuntos Familiares:

Escritura ou Testemunho: Joéo 13:15

Ligéo: Sydrey S. R eTempo bedCompartilhar : SeguiraJesus Cristq 6 Fr i ®&r13b9, 44Ma

Quando Jesus Cristo viveu na Terra, deu um exemplo perfeito para nés seguirmos ao tratarmos outras pessoas.

Ele disse, OPorque eu vos dei sumiaexemml-a, sparas d¢uwanb®mo

mostrou, pelo menos, trés coisas que cada um de nés pode fazer: Foi bondoso. Amou a todos. Serviu aos outros.

Posso ser bondoso. Jesus ensinou que podemos compartilhar o que temos com os outros. Podemos visitar as
pessoas que estdo doentes. Podemos fazer alguém que é novose sentir bemvindo. Jesus fez essas coisas e nés
podemos, também. Ele disse que, quando fazemos essas coisas para 0s outros, estamos fazendo para Ele (veja
Mateus 25:40). Quando compartilhamos com os outros, ndo estamos apenas compartilhando com eles d estamos
compartilhando com Ele. Quando visitamos os outros, € como se estivéssemos visitando-O, também. Quando
fazemos outros se sentirem bemvindos, estamos fazendo Ele se sentir bemvindo, també m. Com certeza é por
isso que ser bondosos nos ajuda a ter um sentimento bom e sentir-nos mais perto do nosso Salvador.

Posso amar a todos. Quando Jesussoube que estava para ser crucificado, deu a Seus discipulos um mandamento
mais importante d amar uns aos outros da mesma maneira que Ele os amou. Ele lhes disse que as pessoas

saberiam que eles eram Seus discipulos se seguissem este mandamento. As pessoas saberdo que somos

seguidores de Jesus Cristo quando verem que estamos tentando amar a todos.

Posso «rvir aos outros . Jesus passou Sua vida toda servindo aos outros. Até deu Suavida pelos outros (veja
Mat. 23:11). Isto é dificil para algumas pessoas entender. Eles acham que se todos os servem, significa que s&o
muito importantes. Jesus Cristo ensinou um a maneira melhor & servir os outros ao ajuda-los, conforta -los, trata -
los como Ele tratou os outros.

0Segutme, 6 J dissaf\veja Jodo 8:12). Vamos seguilLo para sempre!

Atividade : Canteo Fa-a o que Eu Fa-006 com as cr ir@sgestassque vitéfizex par :
como mexer 0s bragos, bater as maos ou fingir que esta voando como um passaro.

Explique as criangas que quando elas fizeram os mesmos gestos que vocé fez, estavam seguindo o seu exemplo.

Quando seguimos o exemplo de alguém,faz e mos o que el e faz. Diga " sme&d.i an- as

Oracéao de Encerramento:

Lanche



Licdo 28: O Exemplo de Jesus Cist 0 Me Ensina a como Viver.

Hino de Abertura: OEu Quero Ser Como Cristd ( MC ,40)pa g .
Oracéo de Abertura:

Assuntos Familiares:

Escritura ou Testemunho: 2 Néfi 31:12

LicA0: oLicdo36:Eu Posso Ser Um Bo mlBaudmgfihode BeuPldd m&r i a

Jesus o Cristo. Explique que uma das razdes que Jesus veio a Terra foi para ser um exemplo para nés e mostrar-
nos como viver. Jesus é perfeito. Isso significa que Ele fez tudo da maneira certa. A maneira como viveu quando
estava na Terra é a maneira que devemos tentar viver.

Abra a Biblia e leia Jodo 13:15 para as criangas. Fale as criangas que essas sao as palavrasle Jesus. Enfatize que
gueremos ser como Jesus e seguir o Seu exemplo.

Atividade : Kar en A Fémpode Compartilhar : 0 Que Jesus Cristo Quer Que eu Fac® , 6 Fr it 8987036 Se

Pinte o |l embrete 00 Que Jes uosemQ@apelrgros@o ecorte,udobfe anasalinhas
pontilhadas e cole como indicado. Coloque o seu lembrete onde o vera sempre.

Oracéao de Encerramento:

Lanche

Col
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Licdo 29: Jesus Qist o E Um Deus de Milagres

Hino de Abertura: 0Conta-me Historias de Cristo6 ( MC 36) pag .
Oracéo de Abertura:

Assuntos Familiares:

Escritura ou Testemunho: Salmos77:14

LicAo: 0For Little Frbr2ooe308® Friend, A

Milagres

por Linda Sherwood

| 8 g
Milagres s&o un'r de Deus. Eles séo feitos em nome == por Seu

poder. Af € vem antes do milagre. Antes (ﬁ nascer neste‘, Ele fez muitos

& )&
I E ’- ! ’ . ‘ ]
milagres. fez a ‘ & tudo o que ha nela. Ele fez  *~ =~

atambém. Ele salvo  Mesh . sua familia, 0S |

da grande

1 ;i fezas = do Mar Vermelho se abrirem para que assim os filhos de Israel

pudessem seguir "= para fora do Egitc & serlivres Um milagre deﬁ

e

=, audou = @ viver no estbmago de um grande

=

S _ 1
salvou rewet  de famintos

am
“EEEET por 3 dias & 2JUAOU ewer - @ Mover um; St



Quando ﬁ vivia na‘, fez muitos milagres tambén‘l "dia, ﬁ alimentou

ainda sobraram 1; cheios. Quand(™ ™" estava num === houve uma

5.000 pessoasom * . Depois que as pessoas comeram,

- g

grande . Os homens n ™= ficaram com medoﬁ falou para os
', &
& e
v as Ton pararam.
)
]

ﬂ curou os” ® s dos cegos para que pudessem ver « ~_ dos surdos para

€ para as h’ pararem.

Os

gue pudessem ouvii™™# Curou as pernas dos aleijados para que pudessem caminhar.

&
Depois que seu amig ‘==~ estava morto p0|4l dias, ™" o trouxe de volta a

vida. Mas o maior milagre qu ™ fez foi no Jardim do Getsémane quando sofreu por

NOSSOS peados & quando Ele morreu n_. e foi mais tarde ressuscitado.

LILGTRATID O STOVE KRCEP

Atividade : Recortar e montar o quebracabeca a seguir.
Oracéao de Encerramento:

Lanche






